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Presseinformation 
 

20. Stuttgarter Brotmarkt: „Wir sind Brot-Weltmeister“ 
Am 8. Juli steht der Schlossplatz ganz im Zeichen der Brot-Vielfalt – 

Stuttgarter Bäcker informieren über ihr Handwerk und backen live 
 

Stuttgart, 22. Juni 2010 
Was die Vielfalt beim Brot angeht, gelten Deutschlands Bäcker längst 
als Weltmeister. Gut 300 verschiedene Sorten soll es bundesweit 
geben, mindestens 120 werden dieses Jahr allein beim Stuttgarter 
Brotmarkt angeboten. Am Donnerstag, 8. Juli, jährt sich der Brotmarkt 
der Stuttgarter Bäckerinnung bereits zum 20. Mal. Zwischen  
10 und 19 Uhr kann an den Ständen auf dem Schlossplatz probiert, 
gefragt und auch gekauft werden. 

Bäckermeister stehen Rede und Antwort 
Beim Stuttgarter Brotmarkt dreht sich alles ums tägliche Brot, das 
längst nicht mehr nur Grundnahrungs-, sondern auch Genussmittel 
ist: Ob Herstellung oder Inhaltsstoffe, Qualitätskriterien oder Ge-
schmacksaspekte – an den Zelten vor dem Königsbau können die 
Besucher alles Wissenswerte erkunden. Professionelle Brotprüfer 
erklären, woran man gutes Brot erkennt. Und die Bäckermeister 
selbst stehen Rede und Antwort zu allen Fragen über Brot und ihre 
Handwerkskunst. 

200 Meter Hefezopf für Olgäle-Stiftung 
Jedes Jahr unterstützt der Stuttgarter Brotmarkt eine karitative Aktion 
in der Landeshauptstadt. Diesmal, zum 20. Geburtstag des Brot-
markts, spenden die Bäcker insgesamt 200 Meter Butterhefezopf. 
Dieser wird zugunsten der Olgäle-Stiftung für das kranke Kind e.V. 
verkauft. Da der Platz vor Ort nicht ausreicht, kann der imposante 
Zopf leider nicht am Stück aufgebaut werden. Den Mindestpreis von 1 
Euro für einzelne Stücke dürfen die Kunden für den guten Zweck 
gerne aufrunden.  
Die Olgäle-Stiftung unterstützt das Stuttgarter Olgahospital, Deutsch-
lands größtes Kinderkrankenhaus. Stiftungspräsidentin Dr. Stefanie 
Schuster wird den Hefezopf um 10 Uhr anschneiden. Verkauft wird er 
anschließend von Brezelkönigin Mona Schmidt und Brezelprinzessin 
Aldina Plunac – so lange der Vorrat reicht. 
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Live-Backen mit den Bäckermeistern der Philia 
Beim Backen auf die Finger schauen lassen sich die Bäckermeister 
der Philia, des Stuttgarter Bäcker-Chors. Live auf dem Schlossplatz 
bereiten sie Flachswickel und Katzenzungen zu, außerdem schwäbi-
schen Salzrahmkuchen, Brezeln und auch eingebackenen Camem-
bert. Am Backmobil zeigen sie, wie es in den Backstuben zugeht. 
Was dort aus dem Ofen kommt, können Besucher sofort probieren – 
frisch und noch warm. Weitere süße und herzhafte Leckereien, 
Kaffeespezialitäten und Getränke laden zu Verpflegungspausen auf 
dem Brotmarkt ein. 

Brotprüfung, Torwandschießen und Weltmeister-Quiz 
DLG-Brotprüfer Helmut Mühlhäuser demonstriert, woran man hand-
werklich gebackenes Brot erkennt und was es so wertvoll macht. Die 
IKK gibt Tipps zur gesunden Ernährung, und die Olgäle-Stiftung stellt 
ihr Engagement vor. Beim Torwandschießen gewinnen große und 
kleine Fußballer gebackene Leckereien. Und beim Weltmeister-Quiz 
brauchen die Teilnehmer etwas Wissen rund ums Brot, einen guten 
Tipp zum Endspiel und etwas Glück. Dann können sie attraktive 
Preise gewinnen: zwei Karten für ein Heimspiel des VfB Stuttgart, 
eine Torte für die nächste Familienfeier und einen abwechslungsrei-
chen Brotkorb. 

Gestaltet von Mitgliedern der Bäckerinnung Stuttgart 
Der Stuttgarter Brotmarkt findet seit 1991 jedes Jahr einen ganzen 
Tag lang auf dem Schlossplatz statt. Ausgerichtet wird er von der 
Bäckerinnung Stuttgart. In diesem Jahr gestalten die folgenden 
Innungsmitglieder den Brotmarkt: Bäckerei Konditorei Bausch, 
Bäckerei Bosch, Bäckerei Konditorei Bürkle, Bäckerei Café Dreßler, 
Bäckerei Frank, Bäckerei Gehrung, Bäckerei Konditorei Hafendörfer, 
Bäckerei Konditorei Klinsmann, Königsbäck, Bäckerei Konditorei 
Café Nast, Bäckerei Konditorei Sailer, Siegel Backkultur und Bäckerei 
Konditorei Snackerei Voß. 
 

Weitere Informationen:   www.stuttgarter-brotmarkt.de
 
 
 
 
Bei Rückfragen: Pressebüro Gerhard Schindler, Tel. 0177 3637038  
presse@stuttgarter-brotmarkt.de  
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